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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu - plac zabaw dla dzieci
1 plac rekreacyjny dla dorostych - na dzialce nr ewid. 653/2, w miejscowosci
Podzamcze, gm. Piekoszow.

2. DANE OGOLNE

2.1. Podstawa opracowania:
- umowa z Inwestorem — Gmina Piekoszdw;
- obowigzujace normy i przepisy;
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 p0z.690 z 15 VI 2002r.
ze zmianami);
- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 3.11.1998r. w
sprawie szczegolowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. nr 140, poz. 906);
- Ustawa z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.
U. nr 80, poz. 717),
- mapa do celow projektowych;
- wizja lokalna w terenie;

2.2.Inwestor:
Gmina Pickoszow
ul. Czgstochowska 66a
26-065 Piekoszow

3. CEL1ZAKRES ZADANIA

Realizacja zadania ma na celu zorganizowanie ogdlnodostgpnego miejsca rekreacji i
wypoczynku poprzez usytuowanie bezpiecznego placu zabaw dla dzieci i placu
rekreacyjnego dla dorostych, elementow malej architektury, ciagdw pieszych, itp.
Zaprojektowany plac zabaw dla dzieci i plac rekreacyjny dla dorostych jest w ksztalcie
prostokata, wynika to z uwarunkowan terenu, wymaganej odleglosci od linii
rozgraniczajacej jezdnie.

= Powierzchnig placu zabaw dla dzieci stanowi plac o nawierzchni naturalnej (trawa).
Nawierzchnia stref bezpieczenstwa urzadzen- piaskowa. Zaprojektowano urzadzenia
zabawowo- rekreacyjne tj.(z dopuszczeniem innych urzadzen rownowaznych

technicznie) :

- hustawka ,,Jolka 2 AB szt. 1
- hustawka wazka ,.Modra™ szt. 1
- zestaw rekreacyjny jednowiezowy ,.Pioner C szt. 1
- zestaw linarny ,,Myk™ szt. 1
- hustawka sprezynowa "BMX” szt. ]
- hustawka sprezynowa ,, Konik™ szt. |
- kiwak ..Bicykl™ szt. 1
- karuzela krzyzowa ,,Jas” szt. 1
- regulamin placu zabaw szt. 1

* elementy malej architektury



- fawka zeliwna z oparciem szt.4
- stojak na rowery szt.1
- kosz na $mieci szt.2

» Powierzchnig placu rekreacyjnego dla dorostych stanowi plac o nawierzchni naturalnej
(trawa), na ktorym zaprojektowano urzadzenia sportowe tj.( z dopuszczeniem innych
urzadzen rownowaznych technicznie), urzadzenia posadowione bezposrednio na gruncie:

- twister 1 wahadlo (urzadzenia na jednym slupie) szt
- biegacz szt.1
- prasa nozna szt.1
- motyl rozciggajacy szt. |
- motyl Sciskajgcy szt.1
- rowerek i wioslarz (urzadzenia na jednym slupie) szt.1
- orbitek szt.1
- wycigg gorny szt.1

4. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
4.1. Stan istniejacy

Przedmiotowa dzialka polozona jest w miejscowosci Podzamcze, gmina Piekoszow.
Od strony wschodniej i poludniowej przedmiotowa dziatka sgsiaduje z droga publiczna.
Od strony polnocnej i zachodniej przedmiotowa dzialka sgsiaduje z terenami zielonymi.

Obsluga komunikacyjna
Projektuje sie utwardzony ciag pieszy (chodnik), umozliwiajacy dojscie do placu zabaw i
placu rekreacyjnego od strony drogi publiczne;.

4.2. Stan projektowany

Projektuje sie zagospodarowania terenu —w miejscowosci Podzamcze, gm. Pickoszow,
dzialka nr 653/2.

W skilad projektu wehodza:

- montaz urzgdzen zabawowo-rekreacyjnych — plac zabaw dla dzieci,

- montaz urzgdzen sportowych- plac rekreacyjny dla dorostych,

- ogrodzenie zewnetrzne dziatki- panelowe siatkowe,

- elementy malej architektury: fawki i kosz na $mieci na terenie placu zabaw, stojak na
rowery,

- ciggi komunikacji pieszej, umozliwiajagce dojscie do projektowanego placu zabaw i
placu rekreacyjnego od strony drogi publicznej,

- niwelacja terenu.

Na zalgczonym planie zagospodarowania terenu pokazano usytuowanie projektowanych
elementow wraz z ukladem komunikacyjnym calego terenu.

4.3.Bilans terenu
- teren inwestycji 3439m’
- projektowany plac zabaw 320m”

- projektowany plac z urzadzeniami sportowymi i fitness 190m”



- projektowany chodnik 10,50m*

5. ELEMENTY MALEJ ARCHITEKTURY

(przykladowe urzqdzenia firmy COMES, mozliwe jest zastgpienie ich produkiami o takim samym
przeznaczeniu i zblizonyeh parametrach technicznych innych firm)

tawka zeliwna “Comes”
Nr katalogowy 09.70.0

Lisitey ol b @ bt e Mogl Sellana
51001800 [}
Ik evmunbiine

e

] |k .

1o 0l |

Wymiary [m] * listwy plastikowe brazowe 35x100x1800 mm
* zeliwne nogi malowane proszkowo na czarno

At 12 * do laczenia elementow zastosowano Sruby nierdzewne
Szerokosé 06 * mozliwe ustawienie swobodne poza placem zabaw albo
Wysokosé 07 przykrecenie za pomocq kotew

CEE * w opcji listwy drewniane malowane Sadolinem
R 4 * w opcji listwy plastikowe w kolorze teak

profebryaty ||



Kosz parkowy okragly “Retro”
Nr katalogowy 10.97.00

obudowa
z drewnlanych deseczek

800

Wymiary m] * noga zeliwna w ozdobnym ksztalcie
* wkiad z blachy 0,5 mm, ocynkowanej

el i * obudowa z deseczek drewnianych

Szerokodé 043 * w opcji deseczki plastikowe

Wysokos¢ 0,8

Pojemnosé °.w‘wl|“

R

prefayia || S

wylewka 1

(208x025m



Stojak rowerowy “Zubr”
Nr katalogowy 10.87.00 i

Konstrukcja z profilu 50x30 mm 700

4
|

tuki z preta 12 mm

Foaan nawiartchnd

Wymiary [m]
Dlugosé 2
Szerokod 0.7
Wysokosé 05
e RT3
UK 4

2000

* konstrukcja z profilu stalowego 50x30 mm

* prety stalowe 12 mm

* catos¢ cynkowana ogniowo lub malowana

* liczba stanowisk 8 lub wedlug zamoéwienia (min.4)

Y



6. PLAC ZABAW DLA DZIECI
6.1. Zestawienie urzadzen placu zabaw

(przykladowe urzqgdzenia firmy COMES, mozliwe jest zastgpienie ich produktami o takim samym
przeznaczeniu i zblizonych parametrach technicznych innyeh firm)

Hustawka " JOLKA 2 “ AB

Nr katalogowy 01.09.04

Optymalne dia grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokosé swobadnego upadku: 1300 mm
Pole strefy bezpieczenstwa: 22,7 m2
Obwaod strefy bezpieczenstwa: 20,8 mb

| ‘ V |

Sindzisko pasow
L=14.20

s :__'-u.An B :

Dmui:a_glmrw =

L=1€20

Deseczke gurowena  Folelk gumcsay
L=1620 2 poreczy slaly

L=1423
Ok, 3000 ¥
wymlary [(m] * podpory i belka z profilu 70x70 mm, cynkowane
ogniowo i malowane
i ) * faficuchy nierdzewne, atestowane, 6 mm
Szomokosé 22 * hustawka lozyskowana tocznie
Wysokoss 24 * ozdobne wypetnienia z tworzywa HDPE
P * siedzisko typu A, B albo C
bezpieczntistwa 735 3.1 * dlugoé¢ zawiesi: A - 1600 mm, B i C - 1400 mm
uzylkownikow £
prefabrykatu i
082 4
7,3x31

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia

poliuretanowa
Hlosé: 1 szt.



Hustawka wazka “Modra”

Nr katalogowy 01.07.0
Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat ?
Wysokosé swobodnego upadku: 940 mm

Pole strefy bezpieczenstwa: 11,7 m2

Obwdad strefy bezpieczenstwa: 14,2 mb

Prazmm nawinrsrda

Porinm naaderzetni

Wymlary [m] * belka z rury srednicy 60 mm
* podpora z rury srednicy 48 mm
OhiAG A0 * wazka lozyskowana tocznie
Szerokosé 0,54 * uchwyty ze stali nierdzewnej
Wysokoéé 0.7 * amortyzatory gumowe pod siedziskami
* siedziska z tworzywa HDPE
et (0228 * w opcji siedziska gumowe
Liczba
uzytkownikow ?
prefabrykaty X
OK1 2
Strefa bozpigczenstya (molry)
45x%x26

O

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia
poliuretanowa
llosé: 1 sut.



Zestaw rekreacyjny jednowiezowy “Pionier C”

Nr katalogowy 06.45.0

Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1900 mm
Pole strefy bezpieczenstwa: 38,0 m2
Obwad strefy bezpieczeristwa: 25 mb

Konfiguracja:

1. Wieza z daszkiem sxt. 1
2. Zjekdkalnda szt. 1

3. Schodhi s2t. 1

4. Scianka z guzami szt. 1
5. Scianka wspinaczkowa szL 1

Puogarn ppeeeeech

FOnoe RN

# T 4s00

Wymiary [m] * konstrukcja nosna z profilu zamknigtego 70x70 mm
* dach i wypelnienia z tworzywa HDPE, ozdobione tematycznymi
wzorami rozwijajagcymi wyobraznig i stanowigcymi dodatkowa
g 35 atrakcje dla dzieci
* éciana skatkowa z guzami chwytnymi, wykonana ze sklejki

Szerokose 45x3.2

podog e 12 wodoodpornej 20 mm
Strefa * zedlizg z blachy nierdzewnej, boki zjezdzalni z tworzywa HDPE
: 8,3x6,5
bezpleczenstwa = =% * podloga i elementy wejsciowe ze sklejki antyposlizgowej 18 mm
Liczba 5 * w opcji dach | wypelnienia ze sklejki wodoodpornej powlekanej
Ly R Ow tworzywem, 10 mm bez grawerowanych wzoréw i ozdobnych
:;"'ml | % otworéw
us 4
B 9 Strefa bazpieczensiva (meatry)
8,3x6,5
B
F g
| : v
e 300 >

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia
poliuretanowa
Ilosé: 1 szt.



Zestaw linarny “Myk”

Nr katalogowy 12.09.0

Optymaine dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1500 mm
Pole strefy bezpieczenstwa: 28,2 m2
Obwod strefy bezpieczenstwa: 19 mb
Certyfikat nr: 95/14

Slupy nosne z rur
érednicy 114 mm
_H-_“—-..

Scianka wspinaczkowa
z tworzywa HDPE
z guzami ch mi

B Siathka z stalowo polipropylenowych
7 liny o $rednicy 16 mm

Wymiary [m]
Dlugosé 32
Szerokost 2,8
Wysokosé 1,5
Strefa

bezpieczenstwa 62168
Liczba 12
uzytkownikow

Rodzaj

prefabrykatu =
K1/S 6

* slupy wykonane z rur o $rednicy 114 mm
* §cianki wspinaczkowe z tworzywa HDPE
* siatki z lin stalowo polipropylenowych
*liny o $rednicy 16 mm
* elementy metalowe cynkowane ogniowo i malowane
* mozliwos¢ zakupu osobno scinki z guzami
nr katalogowy 12.09.1

6,2x5,8

——n
-,
£

=

6200

5800

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia

poliuretanowa
llosé: 1 szt.



Nr katalogowy 02.15.0

Grupa: Hustawki sprezynowe Smigto
Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1000 mm

Poziom nawierzchn

by ik

Wymiary m] * sprezyna z preta o Srednicy 20 mm
* konstrukcija z rur o srednicy 21 i 60 mm

Dhugodc 0.9 * uchwyty plastikowe

Szerokosé 0.55 * kélka i pedaly ruchome
* plastikowe kotka

Wysokosé 1 * siedziska z tworzywa HDPE

Strefa * w opcji siedziska gumowe

bezpieczenstwa 3,4x3

Liczba 1

uzytkownikow

Rodz

PR [

K1S 1

Minimalna wymagana strefa bezpieczensiwa - powierzchnia zderzenia PZ /obwéd 10,2 m2/12,8 mb

PZ

3400

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia
poliuretanowa
Tlosé: 1 szt.



Hustawka sprezynowa “Konik”

Nr katalogowy 02.14.0

Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokoscé swobadnego upadku: 1000 mm
Pole strefy bezpieczernstwa: 10,2 m2
Obwad strefy bezpieczerstwa: 12,8 mb

uziayty

sprelyna
Porkom nawlerzehni

N 950 " M 850 "
Wymlary [m] * sprezyna z preta o $rednicy 20 mm
* konstrukcja z profilu 50x20 mm, cynkowana ogniowo

s O i malowana
Szerokose 0,55 * calo$¢ wykonana z tworzywa HDPE
Wysokoit 09 * uchwyty plastikowe
&G * siedziska z tworzywa HDPE
Baiclecmieiwa | AKX * w opcji siedziska gumowe
Liczba ’
uzylkownikdw
profabrykaty ="
K1/8 1

Strefa borpigczoistym (molry)

34x3

b

Nawierzchnia strefy bezpieczenistwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia

poliuretanowa
Ilosé: 1 szt



Kiwak “Bicykl”

Nr katalogowy 13.04.0

Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 600 mm
Pole strefy bezpieczenstwa: 9,0 m2
Obwdd strefy bezpieczenstwa: 12,2 mb

Plastikowe uchwyly

i podnéiki

Biedzisko z tworzywa HOPE
lub gumowane

Konstrukcja 2 nury
o drednicy 48 mm

1150

Py eidee ' Tss
2 twormwa HOPE _ﬂdﬂ: y

Wymiary m] * konstrukcja z rury o srednicy 48 mm
* siedzisko z tworzywa HDPE lub gumowane

Dhigess %13 * uchwyty i oparcia na stopy plastikowe
Szeroko$é 0,55 * wypeinienia z tworzywa HDPE
Wysokosé 0,95 * w urzadzeniu zastosowano najnowoczesniejsze niemetalowe
Sy elementy sprezynujace
bupfmenma 3.55x2,55  * elementy metalowe cynkowane ognhiowo i malowane
Liczba 1
uzytkownikéw
Rodz
profabrykaty 57
KIS 1
3,55 x 2,55

—+-

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa: piasek 0.2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia
poliuretanowa
Ilosé: 1 szt.



Karuzela krzyzowa “Jas”

Nr katalogowy 05.35.0

Optymalne dla grupy wiekowej: 3 - 15 lat
Wysokoséé swobodnego upadku: 510 mm
Pole strefy bezpieczenstwa: 26,4 m2
Obwaod strefy bezpieczenstwa: 18,25 mb

510 |
750

Poxiom mawiecechini

Wymlary [m] * slup z rury Srednicy 114 mm

* ramiona z rury srednicy 76 mm
S0 e * siedziska gumowane, atestowane
Szeroko$d 1.8 * oparcia siedzisk zabezpieczajgce przed upadkiem,
Wysokost 0,75 wykonane z rury 27 mm

* zastosowano fozyska toczne
Streda @58
bezpieczenstwa :
Liczba 4
uzytkownikow
Rodz
pm‘fa:‘fykalu 8zt
0sJ 1

Sirefa bezpieczeristwa (metry)

@ 5,8m

Nawierzchnia strefy bezpieczeristwa: piasek 0,2-2 o min. gr.20cm lub nawierzchnia
poliuretanowa
Ilosé: 1 szt.



Regulamin placu zabaw 1
Nr katalogowy 10.88.00

Fezom fimg g oiny

Wymiary [m]
Regulamin 1

Diugodc 0,78
Szerokosé 0,04
Wysokost 2,15
Rodzaj

prefabrykatu  O%-
UK 2

M e

* tablica z blachy ocynkowanej 0,8 mm
(o wymiarach 1000x600 mm)
* konstrukcja z rury o Srednicy 42 mm
* ramka z katownika 20x20 mm
* konstrukcja cynkowana ogniowo lub malowana proszkowo



7. PLAC REKREACYJNY DLA DOROSLYCH
7.1. Zestawienie urzadzen placu rekreacyjnego

(przykladowe urzgdzenia firmy HUSE, mozliwe jest zastgpienie ich produktami o takim samym
przeznaczeniu i zblizonych parametrach technicznych innych firm)

Nawierzchnia strefy bezpieczenstwa urzqdzen sportowych: trawiasta

opls produktu: Urzqdzenie wzmacnia migénie skoéne brzucha, migsnie pasa
biodrowego oraz uaklywnia migsnie konczyn dolnych i gdmych.

miesnie ¢wiczone:

o —
SN -

3
‘_‘1]

\Li-/i

WYIOESIC fatodee e Lpodiy

warunki vzytkowania:

l‘m MAX
4mi | 120kg
wymiary (dl. x szer. x wys.):

152 x 92 x 157 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3mm grubosci
Srednice rur 33, 38, 42,60, 90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Ractki plastikowe

totyska zamknigte, Sruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia i stopnice perforowane 2e stali
czamej ocynkowanej i malowane| proszkowo
lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubosci.

dostepne kolory:

018

I wiele innych



EIES CHODZIARZ - BIEGACZ
KX L0122

: Urzgdzenie doskonale wpltywa na mieénie nég | pasa biodrowego.
opls produkiu: Korzystnie wplywa na poprawe ruchomoscl koficzyn dolnych.

mieénie éwiczone:

D el e e * B O L \'

warunki uzytkowania:

| | max
Aml |120kg

wymiary (dl. x szer. x wys.):

118 x 38 x 145 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm gruboici
Srednice rur 33, 38, 42,60,90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Ractki plasikowe

totyska zamknigte, Sruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia i stopnice perforowane ze stali
czarnej ocynkowanej i malowanej proszkowo
lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubosci.

« & & & =& @

dostepne kolory:

i wiele innych



SIS PRASA NOZNA POJEDYNCZA
oo A
Urzgdzenie wzmacnia mieénie konczyn dolnych.

miesnie ¢wiczone:

.

[ ——

warunki vzytkowania:

R

wymiary (di. x szer. x wys.):

111 x67 x 156 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
Srednice rur 33, 38, 42, 60, 90, 114 mm
Malowane dwukromie prostkowo

Ryczld plastikowe

totyska zamknigte, sruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia | stopnice perforowane ze stali
czarnejocynkowanej i malowanej proszkowo

lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubosci.

- ® & = ® =

dostepne kolory:

i wiele innych



Przyrzgd wzmacnia i rozbudowuje miesnie kiatki piersiowej
i koficzyn gémych. Regulaarne éwiczenia korzystnie wplywajq
na spalanie tkanki fluszczowej.

opls produktu:

mieénie éwiczone:

'\|

|=mO o

s

warunki vzytkowania:

min. | | MAX

’H‘[‘-‘M 120kg
wymiary (di. x szer. x wys.):
116 x 119 x 206 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
Srednice rur 33, 38, 42, 60,90, 114 mm
Malowane dwukrotile prostkowo

Raciki plastikowe

totyska zamknigte, sruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia i stopnice perforowane ze stali
czarnej ocynkowaneji malow anej proszkowo
lub stali nierdzewne], min. 3 mm grubosci.

dostepne kolory:

Ll 10156

| olo innych




Przyrzqd wzmacnia i rozbudowuje miesnie klatki piersiowej
i konczyn gémych. Regulaarne ¢wiczenia korzystnie wplywajg
na spalanie tkanki tluszczowej.

opls produkiu:

wymiary (dl. x szer. x wys.):

126 x 30 x 206 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
$rednice rur 33, 38, 42,60, 90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Raczki plastikowe

tozyska zamkniete, iruby ze stali nierdzewne)
Siedziska, oparcia | stopnice perforowane ze stali
czarnej ocynkowane| i malowane] proszkowo
lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubosci.

- & ® ® ® =

dostepne kolory:

Lil 1016

i wiele innych




K ROWEREK
D TtL025-4
opis produ]du; Przyrzqd ogdinorozwojowy. Poprawia ogdina kondycje organizmu.

Migénie éwiczone:

Wymiary ( dl. x szer. x wys. )

109 x36x 143 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ccynkowane min. 3 mm grubosci
Srednice rur 33, 38, 42, 60, 90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkoweo

Raczki plastikowe

Posiada beben & 340 mm 2 systemem
samohamownym

v totyska zamkniete, Sruby ze stali nierdzewnej

+ Siedziska, oparcia | stopnice perforowane ze stall
czarnej ocynkowanej | malowanej proszkowo

lub stali nierdzewne] min. 3 mm gruba&ci

dostepne kolory:

1016 3020 _

i wiele innych




I WIoSLAR?
IR 05

j Urzqdzenie ogélnorozwojowe wzmachia miesnie kohiczyn dolnych,
opls produktu: gémych oraz plecow.

miesnie éwiczone:

ot

o Lo
R

T =

warunki vzytkowania:

wymiary (dl. x szer. x wys.):

133 x 95 x 85 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
$rednice rur 33, 38, 42, 60, 90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Raczki plastikowe

totyska zamknigte, fruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia | stopnice perforowane ze stali
czarnej ocynkowanej | malowanej proszkowo
lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubosci.

dostepne kolory:

IOIS 3020 fr(i70)

I wiele Innych



R ORBITEREK
X 1= 005-2
Urzgdzenie doskonale wplywa na muskulature ramion

oraz konczyn dolnych.
Korzystnie wplywa na poprawe wydolnosci organizmu.

mieénie éwiczone:

-
o B .
ol
P T 1 h‘.,‘iﬂ.i.. ]

warunki vzytkowania:
I‘mm. MAX
4ml |120kg

wymiary (dl. x szer. x wys.):

133 x72x 180 cm

specyfikacja techniczna:

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
Srednice rur 33, 38, 42, 60,90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Ragezki plastikowe

tozyska ramkniete, $ruby ze stali nierdzewne)
Siedziska, oparcia i stopnice perforowane ze stali
czarne) ocynkowanej i malow anej proszkowo

lub stali nierdzewnej, min. 3 mm grubodci.

dostepne kolory:

i wiele innych




opis produktu: Urzqdzenle do wzmachiania mieéni barkdw, plecéw | ramion.
miesnie cwiczone:

|

-
At pmolodr ey s ® kS o - d 4

warunki vzytkowania:
lM‘m MAX
Aml 1120kg

wymiary (dl. x szer. x wys.):
11?2 x 106 x 204 cm

specyfikacja techniczna:

W 2

Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubosci
$rednice rur 33, 38, 42, 60, 90, 114 mm
Malowane dwukrotnie proszkowo

Raczki plastikowe

totyska zamkniete, sruby ze stali nierdzewnej
Siedziska, oparcia | stopnice perforowane ze stali
czarnej ocynkowane| | malowane| prostkowo
lub stali nierdzewne|, min. 3 mm grubodci.

* Instrukeja cwiczenia wraz z kodem QR,
informacjami o min. wzroscie | max. wadze
twiczacego umieszczona na pylonie

dostepne kolory:
1015

. * = 8 * =

| wiele innych

8. OGRODZENIE TERENU

Ogrodzenie panelowe siatkowe wysokosci 2,0m nalezy wykona¢ wokol calej dziatki (dzialka
nr ewid. 653/2).
W ogrodzeniu przewidziano furtke 1,00x2,00m.

9. UWAGI KONCOWE

Wszystkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami techniczno —
budowlanymi, obowigzujgcymi Polskimi Normami oraz zasadami  wiedzy technicznej i
przepisami BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnionej, przy uzyciu wyrobow



budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie.
Wszelkie zmiany materialowe. konstrukcyjne w stosunku do projektu nalezy uzgodnic¢ z
projektantem.

10. INFORMACJA BIOZ

W trakcie budowy nie przewiduje si¢ wykonywania robot:
1. ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
2. przy prowadzeniu ktorych wystepuja dzialania substancji chemicznych lub czynnikdéw
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi
. stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym
. prowadzone w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii komunikacyjnych
. stwarzajacych ryzyko utonigcia pracownikow
. prowadzonych w studniach, pod ziemia i w tunelach
. wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych
. wykonywanych w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza
. wymagajacych uzycia materialow wybuchowych

= I I

oo -

Materialy wyjSciowe:

- Projekt budowlany;

- Mapa sytuacyjno-wysoko$ciowa terenu skala 1:500.

ZLakres robot:

a) Roboty rozbidrkowe:

Przewidywane roboty rozbiorkowe nie begdg trwaé nieprzerwanie dluzej niz 5 dni roboczych
a jednoczes$nie zatrudnienie nie przekroczy S pracownikow.

Pracochlonnos¢ planowanych robét nie przekroczy 25 osobodni.

b) Roboty budowlane:

Przewidywane roboty budowlane nie bedg trwaé¢ nieprzerwanie dluzej niz 25 dni roboczych
a jednocze$nie zatrudnienie nie przekroczy S pracownikow.

Pracochlonnos¢ planowanych robét nie przekroczy 125 osobodni.

Przewidywane zagrozenia w czasie realizacji robot oraz miejsce i czas ich wystepowania
a) Roboty na wysokosci:
Zagrozenia dla zdrowia i zycia:
- upadek pracownika z wysokosci
- potracenie spadajacymi elementami
- poparzenia przy niewlasciwym stosowaniu palnikéw gazowych;
b) Prace transportowe
- transport na pomosty robocze materialow budowlanych:
- transport gruzu z terenu rozbiorki;
Zagrozenia dla zdrowia i Zycia:
- potracenie przez szale wyciggu WBT w trakcie jej jazdy
- potracenie pracownika spadajgcym przedmiotem z wysokosci
¢) Eksploatacja urzadzen, maszyn, elektronarzedzi i instalacji elektrycznych
- rozprowadzenie energii po placu budowy
- obstuga urzadzen zasilanych pradem elektrycznym.
Zagrozenia dla zdrowia i zycia:
- porazenie pradem elektrycznym;
- urazy powodowane czeéciami roboczymi maszyn i urzadzen
- nadmierny hatas i wibracje



- poparzenia przy niewlasciwym stosowaniu palnikow gazowych:
d) Komunikacja na placu budowy.
- Ciggi piesze i drogi kolowe na placu budowy:
- Komunikacja pionowa — schody, drabiny.
Zagrozenia dla zdrowia i zycia:
- upadek lub potrgcenia pracownika podczas przejscia po placu budowy
- upadek w czasie schodzenia lub wchodzenia na stanowisko pracy na wysokosei.

Oznakowanie i wydzielenie miejsc prowadzenia robot budowlanych

1.1. Strefy niebezpieczne beda wyznaczone na czas pracy wokol dzwigow, wyciggu WBT itp.

I.2. Wydzieleniu i oznakowaniu podlega¢ beda miejsca skladowania materialow
latwopalnych 1 miejsca w ktorych bedzie zakaz uzywania otwartego ognia.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych
1.1. Do pracy przy tego typu robotach mogg by¢ dopuszczeni jedynie pracownicy
posiadajagcy wymagane szkolenie BHP podstawowe i okresowe. Instruktaz
stanowiskowy przed przystgpieniem do prowadzenia tego typu prac winien sie
odbywa¢ na miejscu wyznaczonej pracy i obejmowac informacje z zakresu:
— kolejnosei wykonywanych prac;
— wystepujgcych zagrozen podczas realizacji tego zadania budowlanego:
— zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia zdrowia lub Zzycia
pracownika;
— rodzaju i koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualne;j;
1.2, Pracownicy zostang zapoznani i potwierdzg wlasnym podpisem instruktaz zwiazany
z tzw. “ryzykiem zawodowym™ na stanowisku pracy.
1.3, Instruktaze beda prowadzone przez kierownika lub mistrza budowy.

Przechowywanie i przemieszczanie materialow, wyrobow oraz substancji

1.2.  Przechowywania na dluzszy okres tzw. materialoéw masowych (cegla, cement, stal itp.)
nie przewiduje sig.

Po sukcesywnym dostarczaniu na budow¢ beda one rozladowywane mechanicznie
(dzwig kolowy) i w zaleznosci od potrzeb zlozone na wydzielonym miejscu na placu
budowy.

1.3, Transport pionowy materialéw budowlanych odbywaé sie bedzie przy pomocy
wyciggu przysciennego WBT. Natomiast wyroby gotowe (kable, rury, lampy itp.) oraz
materialy pomocnicze bedg przenoszone recznie.

1.4.  Wyroby gotowe, przeznaczone do bezposredniej zabudowy bedg przechowywane w
magazynach tymczasowych zlokalizowanych wewnatrz budynku w pomieszczeniach
przeznaczonych do realizacji;

1.5, Materialy niebezpieczne (farby, rozpuszczalniki, paliwo itp.) beda przechowywane w

wydzielonym stalowym magazynku usytuowanym w obrebie zaplecza budowy.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z

wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagroienia zdrowia wraz z

zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikacji

1.6.  Zatrudnieni przy robotach (przebicie otwordow) stosujg okulary 1 maski
przeciwpylowe, a pracujacy miotami udarowymi stosujg rowniez ochronniki stuchu.

1.7.  Zatrudnienie na wysokosci bezwzglednie korzystaja z zabezpieczen przed upadkiem
(oporgczenia), a w przypadku braku mozliwosci ich zastosowania uzywaja
indywidualnego sprzgtu ochrony przed upadkiem. Miejsce i sposéb mocowania linek
asekuracyjnych wskazywac bgda pracownicy nadzoru budowy.



1.10.

1.11.

1.13.

W celu uniknigcia potracenia spadajacymi przedmiotami nalezy migdzy innymi:
- wokol budynku wydzieli¢ strefe niebezpieczng o szerokosci 6.0m- tasma BHP na
stupkach i rozmieszczone tablice ostrzegawcze;
- strefy niebezpieczne wyznaczy¢ w w/w sposéb wokol urzadzen transportu
pionowego;
Obstuga maszyn i urzadzen odbywac si¢ winna przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia. Na biezgco utrzymywa¢ urzadzenia w pelnej sprawnosci technicznej i
zapewnia¢ biezgcg ich konserwacje.
Przy robotach wykonywanych z pomostow i rusztowan praca na nich moze by¢
podejmowana po ich prawidlowym zamontowaniu i dokonanym odbiorze przez
nadzor budowlany. W czasie eksploatacji nalezy zapewni¢ ich pelng sprawnosé i
kompletnos¢ oraz obcigzenie pomostow w granicach dopuszczalnych. Zabrania sie
podejmowania pracy na roznych pomostach w jednym pionie. Pomosty powinny by¢
utrzymane w odpowiednim ladzie i porzadku (potknigcie pracownika);
Przy pracach transportowych materialow, opuszczac je sukcesywnie i na biezaco na
linkach (zakaz zrzucania), a miejsca opuszczania nalezy wydzieli¢ poreczeniami.
Strefy niebezpieczne nalezy wydzieli¢ rowniez w miejscach pracy koparek i sprzetu
do transportu pionowego.
Drogi i ciggi komunikacji pieszej utrzymywaé w nalezytym porzadku z zapewnieniem
odpowiedniego os$wietlenia. Wewnatrz budynku zapewni¢ dogodne dojscia do
stanowisk pracy, wejscia do budynku w strefie zagrozonej upadkiem przedmiotow z
wysokosci zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi.
Doraznie do komunikacji pionowej stosowac drabiny przystawne w pewni sprawne i
posiadajace certyfikaty, o wysokosci 0.75 m ponad poziom na ktory prowadza.
Budowa bedzie wyposazona w podreczny sprzet gasniczy w oznakowanych miejscach
wg potrzeb budowy.
Roboty pozarowe niebezpieczne winny by¢ prowadzone w odpowiedniej odlegloscei
od materialow palnych i ich zabezpieczeniu. Na stanowiskach pozarowych
niebezpiecznych przygotowaé do ewentualnego uzycia sprzet ppoz.
Projektowat:
inz. Krzysztof Oles
upr. SWK/0019/POOK/08
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Kielce, dn. S-FJ\MK)*'\G (

OSWIADCZENIE

o kompletno$ci dokumentacji projektowej

Oswiadczam, ze dokumentacja projektowa p.n.

,» Plac zabaw i plac rekreacyjny w miejscowosci Podzamcze,
gm. Piekoszéw, dziatka nr 653/2”

zostata wykonana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, Polskimi Normami,
zasadami wiedzy technicznej, jest kompletna z punktu widzenia celu jakiemu ma
stuzy¢ oraz moze stanowi¢ podstawe do zgtoszenia wykonania robot budowlanych.

w zakresie branzy architektoniczno-budowlanej

inz. Krzysztof Oles
SWK/0019/POOK/08

Podpis projektanta



